
メキシコを代表するトル

ティーヤは、とうもろこし

の粉で作るクレープ生地の

ことだよ

昨年度好評だった絵本給食に代わり、

今年度は世界の料理の提供をしてい

ます。子供たちは食べることでその

国の食文化を理解したり、国旗を覚

えたりと世界旅行を楽しんでいます。

・メキシカンライス

・スタミナチキン

・メキシカンサラダ

・スープ

世界の料理
保育園・幼稚園行事食

第6回 メキシコ


