
🥞 ほっとけーき 🥞
パーティータイム！

給食室からの食育だより

新年度が始まり、新しくなったクラスにもみん

な慣れてきて、

毎日元気いっぱいでした！

給食室にも、子供たちの楽しそうな声が

毎日届いています。

🌻 お部屋にホットケーキを

焼きに行きました！

今回は食育活動として、私たち給食室の

スタッフがひまわり組のお部屋に

お邪魔して、みんなの目の前で

ホットケーキを焼きに行ってきました！

「どんな風に焼けるのかな？」と、

みんな身を乗り出して覗き込んでいました。

フライパンの上できつね色に焼けた

ホットケーキをくるんと裏返した瞬間には、

「わーっ！」と大きな歓声

が上がりました。

焼きたてのあたたかいホットケーキに、

バターとメープルシロップを添えて、

みんなで「いただきます！」。

お友だちと「おいしいね！」と

笑い合いながら、あっという間に

完食してくれました。

これからも、給食室スタッフ一同、

みんなが楽しく美味しく食べられるよう、

様々な食育活動を行っていきたいと

思います。


